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最近，我注意到一个很有趣的现象。在迪拜、利雅得的一些中小型科技公司里，IT主管们开始频繁地讨论两个看似
不相关的话题：一是如何精确追踪他们那个小规模算力机房的实时负荷，二是年底的ESG报告里，碳排放数据怎么
能好看一点。侬晓得伐，这其实是一枚硬币的两面。
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　　现象背后是清晰的数据逻辑。根据国际能源署（IEA）的报告，全球数据中心的电力消耗约占全球总

用电量的1%-1.5%，并且随着数字化的深入，这个比例在快速增长。对于中东地区的中小企业而言，他们

的算力机房或小型数据中心，往往是能源成本的“隐形吞噬者”。问题在于，传统的电力管理方式非常

粗放——你只知道月底电费单上的总金额，却不知道每一度电具体用在了哪里，更不清楚在算力波动时

，有多少能源被白白浪费在了低效的供电和散热环节上。这种“黑箱”状态，直接导致了两个后果：高

昂且不可控的运营成本，以及在编制ESG报告时，对范围二碳排放（外购电力产生的间接排放）的测算只

能依靠粗略估算，缺乏公信力。

　　那么，破局点在哪里？我认为，关键在于构建一个“算力负荷实时跟踪架构”。这听起来有点技术

，但我们可以把它拆解一下。它的核心目标，是实现从电网入口到每一台服务器机架，乃至关键芯片的

能源流可视化。这不仅仅是安装几个智能电表那么简单，它需要一个分层的感知网络：

　

市电接入与总览层：在变压器后端，部署高精度计量装置，实时监测总输入功率、功率因数、谐波含量

。

  关键负载分支层：在UPS输出端、精密空调配电回路、服务器集群主配电柜上部署监测点。

  机架与IT设备层：通过带电量监测的智能PDU，甚至与服务器BMC管理接口联动，获取机架级和设备级

的实时功耗。

　　所有这些数据，通过专用的能源管理网关进行汇聚、处理，并上传到一个统一的云平台或本地管理

系统中。这样一来，你就能得到一张动态的、可视化的“架构图”。这张图能告诉你，在下午三点业务

高峰时，你的算力负荷是多少千瓦，其中IT设备用了多少，冷却系统又“吃掉”了多少；它也能在深夜

业务低谷时，识别出那些仍在“空转”却消耗着大量电力的“僵尸服务器”。

　　让我用一个假设但贴近现实的案例来说明。假设在阿联酋阿布扎比，有一家从事金融科技的中型企

业，他们自有一个容纳了50个机柜的算力机房。在部署了完整的实时跟踪架构后，他们发现了几个关键

洞察：第一，其制冷系统的能耗占比高达40%，远高于30%的良好实践标准；第二，有约15%的服务器负

载长期低于10%，属于低效资产。基于这些精准数据，他们采取了行动：优化了空调群控策略，并进行了

服务器虚拟化整合。
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　　指标

    实施前

    实施后

    变化

　　PUE (电源使用效率)

    1.8

    1.45

    下降19.4%

　　IT设备年耗电量 (估算)

    1,200 MWh

    980 MWh

    节省220 MWh

　　年减少碳排放 (基于当地电网因子)

    -

    约150吨 CO2e

    显著贡献ESG目标

　　看到了吗？实时跟踪架构提供的不仅是数据，更是可验证、可审计的碳减排证据链。这正是符合ESG

和碳中和指标要求的关键——从“估算”走向“精准计量”。

　　当然，有了清晰的“地图”后，如何高效地优化能源路径就成了下一步。这就引向了新能源与储能

的结合。单纯节流是有限的，我们需要开源。对于中东地区丰富的光照资源而言，在算力机房园区部署

光伏系统，几乎是天作之合。但光伏的波动性需要储能来平抑，以确保对关键负载的稳定供电。这里面

的挑战在于，如何将光伏、储能、算力负载以及市电，通过一个智能“大脑”协同起来，实现动态优化

。

　　这正是像我们海集能这样的企业所深耕的领域。海集能（上海海集能新能源科技有限公司）自2005年

成立以来，近20年都聚焦在新能源储能与数字能源解决方案上。我们不仅是产品生产商，更是从电芯到

系统集成再到智能运维的全产业链服务商。我们在南通和连云港的基地，分别应对定制化与标准化的不

同需求。特别是在站点能源板块，我们为通信基站、物联网微站等提供的“光储柴一体化”解决方案，

其核心逻辑——即在极端或离网环境下，通过智能管理实现多种能源的最优匹配，保障关键负载运行—

—与中小型企业算力机房的可靠、绿色供电需求，在本质上高度相通。

　　所以，我的见解是，对于中东的中小企业而言，实现算力机房碳中和的路径，是一个“监测-优化-替

代”的阶梯式过程。实时跟踪架构是第一步，也是最基础、最不可或缺的一步。它为你提供了决策的“

仪表盘”。基于此，你可以进行能效优化（比如升级冷却技术、整合服务器），这是最直接的减排。更
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进一步，你可以考虑引入光伏和储能系统，将部分甚至全部能源需求转向本地化的绿色电力。每一步的

减排量，都可以被你的跟踪架构清晰记录，最终汇集成一份扎实、可信的ESG成绩单。这不仅仅是应对监

管或投资人的要求，更是通过降低长期能源成本，直接提升企业竞争力的明智之举。

　　那么，我想留给大家一个开放性的问题：在你们看来，对于资源禀赋独特的中东市场，在推动中小

企业数字化与绿色化协同转型的过程中，最大的机遇和最被低估的挑战分别是什么？是技术适配性，初

始投资压力，还是本地化运维的人才缺口？我很有兴趣听听各位来自产业一线的思考。

　　——
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