
中东中小型企业算力机房提升PUE能效选型指南

最近和几位在中东做生意的朋友聊天，他们不约而同地提到一个头疼的问题：机房电费账单越来越吓人了。这可不
是个别现象，随着数字化转型加速，中小型企业自建或租用算力机房变得普遍，但随之而来的能源消耗，特别是散
热成本，正在快速侵蚀利润。要知道，在阿联酋、沙特这些地方，夏季室外温度动辄超过45摄氏度，机房空调几乎
要全年无休地全力运转。这种背景下，衡量数据中心能源效率的关键指标——PUE（Power Usage Effectiveness），就
成了一个无法回避的硬核话题。一个理想的PUE值越接近1越好，但很多老旧机房或设计不当的新机房，PUE值常常
在1.8甚至2.0以上，这意味着你每花1块钱在IT设备用电上，就要额外花8毛到1块钱在冷却和供电损耗上，这实在是
有点“冤枉”了。
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　　最近和几位在中东做生意的朋友聊天，他们不约而同地提到一个头疼的问题：机房电费账单越来越

吓人了。这可不是个别现象，随着数字化转型加速，中小型企业自建或租用算力机房变得普遍，但随之

而来的能源消耗，特别是散热成本，正在快速侵蚀利润。要知道，在阿联酋、沙特这些地方，夏季室外

温度动辄超过45摄氏度，机房空调几乎要全年无休地全力运转。这种背景下，衡量数据中心能源效率的

关键指标——PUE（Power Usage Effectiveness），就成了一个无法回避的硬核话题。一个理想的PUE值越

接近1越好，但很多老旧机房或设计不当的新机房，PUE值常常在1.8甚至2.0以上，这意味着你每花1块钱

在IT设备用电上，就要额外花8毛到1块钱在冷却和供电损耗上，这实在是有点“冤枉”了。

　　我们来看一组具体的数据，可能会更直观。根据国际能源署（IEA）的相关报告，全球数据中心的用

电量约占全球总用电量的1%-1.5%，并且仍在增长。而在气候炎热的中东地区，冷却系统的能耗占比往往

比温带地区高出30%-50%。这意味着，如果你在迪拜有一个100千瓦负载的小型机房，PUE如果是1.8，那

么你每年要为基础设施（主要是冷却）支付的电费，可能比在德国柏林同等规模的机房高出近一倍。这

笔账算下来，提升PUE不再是一个环保口号，而是切切实实的成本竞争力和商业可持续性问题。那么问题

来了，对于资源有限的中小企业，该如何着手优化呢？

　　从现象到本质：PUE优化的关键杠杆

优化PUE，本质上是一场针对“非IT负载”的精准战役。我们可以把它拆解成几个核心环节：供电、制冷

、管理。供电环节的高效与否，取决于UPS（不间断电源）和配电系统的转换效率；制冷环节则是最大的

“能耗老虎”，尤其是采用传统风冷精密空调的机房；管理环节则关乎你是否能实时洞察能耗分布，并

做出智能调整。很多企业一上来就想换最贵的空调，这不一定是最优解。一个更系统的思路是，先做一

次全面的能源审计，找到你机房能耗的“热点”和“盲点”。

　　供电侧： 选择高效率的模块化UPS，在部分负载时也能保持高转换效率，这比始终运行在低负载的

传统塔式UPS要省电得多。

    制冷侧： 这是中东地区的重中之重。除了考虑更高能效比的精密空调，不妨探索一下自然冷源的利用

，比如利用夜间较凉的空气进行间接新风冷却。更前沿一点的方案，是引入储能系统进行“负载转移”

。

    管理侧：

部署智能动环监控与能源管理系统（EMS），让数据说话，实现从“经验驱动”到“数据驱动”的运维

。
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　　这里我想插一句，我们海集能在近20年的发展里，一直深耕数字能源解决方案。从最早的储能产品

研发，到现在为全球客户提供涵盖工商业、微电网到站点能源的完整方案，我们深刻理解“供电、储能

、管理”一体化集成的价值。特别是在极端气候环境下的站点能源保障方面，比如为通信基站、物联网

微站提供光储柴一体化方案，我们积累了大量的数据和工程经验。这些经验，完全可以复用到中小型算

力机房的PUE优化场景中。我们的两大生产基地，南通负责定制化系统设计，连云港专注标准化规模制造

，就是为了能灵活响应从“标准化产品”到“个性化交钥匙工程”的不同需求。

　　一个可落地的思路：将储能融入机房能源架构

对于中东的中小企业主来说，我特别想探讨一个可能被忽略的杠杆：储能。我知道，一听到“储能”，

很多人第一反应是光伏配套或者备用电源。但其实，在优化PUE方面，储能可以扮演一个更巧妙的角色—

—实现“削峰填谷”和“需求侧响应”。

　　具体怎么操作呢？中东很多地区实行分时电价，白天的电费尤其昂贵。你的机房负载通常是相对稳

定的，但电网电价却波动很大。这时，你可以配置一套与机房并网的智能储能系统。在夜间电费低谷时

，储能系统充电；在白天空调负荷最大、电费最高的时段，储能系统放电，与市电一起为机房供电，甚

至部分替代UPS的功能。这样做有几个好处：第一，直接降低了你在高峰时段的用电成本，省下的是真金

白银。第二，减轻了高峰时段变压器和线路的压力，提升了供电可靠性。第三，一个设计良好的储能系

统，其变流器（PCS）的转换效率极高，本身也能优化供电链路。我们为沙特一个客户的数据接入点提供

的“光伏+储能”一体化能源柜，就成功帮助其在白天用电高峰时段将市电依赖度降低了40%，整体能源

成本下降了约25%。

　　选型指南：如何迈出第一步？

理论讲了不少，最后我们落到实际的选型建议上。对于中东的中小企业，我建议可以按照以下阶梯式步

骤来推进：

　　评估与测量： 这是所有工作的基础。花点小钱，请专业团队或使用便携式设备，对你现有机房进行

至少一周的完整能耗监测，绘制出IT设备、空调、照明、UPS等分项能耗的详细图谱。这是你的“能源地

图”。

    设定务实目标： 不要追求一步到位将PUE降到1.2。根据你的“能源地图”，设定一个阶段性目标，比

如在12个月内，通过优化空调设定、改进气流组织（封堵冷通道、清理风道等低成本措施），先将PUE从

1.9降低到1.7。这省下的钱可能就够支付下一步的投资了。

    优先考虑“非侵入式”改造： 对于中小企业，大规模土建改造不现实。应优先选择模块化、可扩展、

安装便捷的解决方案。比如，模块化UPS可以边运行边扩容；高效的行级空调或冷通道封闭组件可以快速

部署；智能锂电储能柜可以像搭积木一样堆叠，无需专门的机房。

    选择有本地化服务能力的伙伴： 中东的气候和环境很特殊，高温、沙尘是常态。设备供应商必须要有

经过极端环境验证的产品和本地化的技术支持团队。就像我们海集能的产品，在进入中东市场前，都会

在模拟环境下进行严苛的散热、防尘、长时间运行测试，并且我们在当地有合作多年的工程服务伙伴，

确保出了问题能快速响应，这个很要紧。
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　　中小型机房PUE优化措施对比表

　　优化方向

        具体措施

        预估成本

        预期PUE改善

        适用阶段

　　管理优化

        部署智能电表分项计量，优化空调温度设定点

        低

        0.05 - 0.15

        立即启动

　　气流组织

        安装冷/热通道封闭，封堵地板开口

        中低

        0.1 - 0.25

        短期（1-3个月）

　　设备升级

        更换为高效行级空调，升级模块化UPS

        中高

        0.2 - 0.4

        中期（6-12个月）

　　架构革新

        引入智能储能系统进行峰谷套利，部署微电网

        高

        0.3以上（叠加成本节省）

        长期规划

　　说到底，提升PUE不是一个单纯的技术采购，而是一个涉及技术、财务和运营的系统工程。它需要你

像管理你的核心业务一样，去管理你的能源流。当你的机房不再只是一个“成本中心”，而是一个可以

通过智能调度参与“能源市场”的灵活资产时，你会发现，省下的不仅仅是电费，更获得了一种面向未

来的能源韧性。那么，看完这份指南，你的第一步会从哪里开始？是明天就联系团队检查空调的设定温

度，还是开始研究一下分时电价政策，为引入储能算一笔经济账？

　　——
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